
 

 

 

 تعليمات مناظير الجهاز الهضمى

 : إذا كان المريض يأخذ علاج ضغط صباحاً يتم أخذ علاج ضغط الدم فى موعده بقليل من الماء.مرضى ضغط الدم -1

: يتم متابعة السكر وإذا كان المريض سوف يقوم بعمل منظار قولون يجب مراعاة أن تكون السوائل شفافة لايت ولا يتناول مرضى السكر -2
 أدوية السكر صباح يوم المنظار. المريض

أيام على الأقل مع  5: إذا كان المريض يتعاطى أدوية سيولة يجب مراجعة طبيب القلب الخاص به مع إيقاف أدوية السيولة مرضى القلب -3
 العرض على إستشارى التخدير بعيادة التخدير 

 أخذ أدوية الغدة فى موعدها :مرضى الغدة الدرقية  -4

إحضار البطاقة الشخصية أو جواز السفر الخاص به وكذلك أى فحوصات طبية حديثة لم يمر عليها أكثر من شهر  يجب على كل مريض: -5
 حيث لن يتم عمل دخول المستشفى إلا بوجود البطاقة الشخصية أو جواز السفر(.

 م. 8ص إلى الساعة  8بقسم المناظير من الساعة  الحجز مسبق: -6

 ساعات. 6لأقل تشترط صيام على ا مناظير المعدة: -7

يشترط تحضير قبل المنظار بيوم كامل مع مراعاة حضور المريض أو شخص من طرفه إلى المستشفى قبل المنظار  منظار القولون: -8
 بيومين على الأقل لأخذ تعليمات تحضير القولون وتأكيد الحجز.

 يتم عمل التحاليل الآتية: فى حالة عمل المنظار تحت مخدر عام: -9

CBC,PT, INR,PTT, S.creatinine, ALT, AST, RBS 

 يساعة من عمل المنظار سواء كان المنظار تحت مخدرعام أو مخدر موضع 24: ممنوع قيادة السيارات لمدة تنبيه
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