
 

 

 

 تحضير منظار القولون

 بعد الإفطار وبعد الغذاء. Minalaxقرص  2: قبل المنظار بيومين يتم أخذ ** ملحوظة

 تعليمات اليوم السابق لعمل المنظار:

 Minalaxقرص  2آخر وجبة مسموح بها قبل موعد المنظار تكون الساعة التاسعة صباحا فى اليوم السابق للمنظار )وجبة خفيفة( وبعدها يتم أخذ  -1

عن بعد ذلك يسمح بالسوائل الشفافة بكميات كبيرة )الماء والسفن أب والينسون وعصير التفاح وعصير الأناناس( على مدار اليوم ويتم التوقف  -2
 .ساعات على الأقل 6ساعات على الأقل من عمل المنظار والصيام الكامل وفى حالة عمل منظار معدة وقولون معا صيام  3السوائل قبل 

 يصرف من صيدلية المستشفى عند حجز موعد المنظار:  -3

Mopviprep  أوPrepawest  أكياس تعطى بمعدل 4وهو عبارة عن 
 ظهراً على مدار ساعتين  12الساعة على لتر ماء أو عصير شفاف يشرب  A+Bيوضع كيس  –أ 

 .ار ساعتينالساعة السادسة مساءا على مدعلى لتر ماء أو عصير شفاف يشرب  A+Bيوضع كيس  –ب 
 الساعة السادسة مساءا والساعة العاشرة مساءا. Minalaxيتم أخذ قرصين   -4

 .ساعات 6يسمح بالسوائل المسموح بها بكميات كبيرة بعد تناول المحلول ويجب التوقف والصيام قبل إجراء المنظار على الأقل بـ  -5

 ساعات. 3الشراب( على الأقل  –لتعليمات السابقة )الطعام يحضر المريض فى اليوم المحدد له لعمل المنظار ويكون صائما حسب ا -6

 فى حالة عمل المنظار تحت مخدر عام يتم عمل التحاليل الآتية: -7

CBC, INR, S.creatinine, ALT, AST, RBS 

 سنة. 60لكل مريض يزيد عمره عن  موجات صوتية على القلبسنة وعمل  40لكل مريض يزيد عمره عن  رسم قلبيشترط عمل  -8

دات ساعة من عمل المنظار سواء كان المنظار تحت مخدر عام أو مخدر موضعى وممنوع عمل منظار القولون للسي 24: ممنوع قيادة السيارات لمدة تنبيه
 اللاتى لديهن الدورة الشهرية.
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